Honig-Crépes mit Maracuja-Mascarpone
Zutaten:

Fur den Teig (ca. 8 Crépes):
125 g Mehl

250 ml Milch

3 Eier

1 Essloffel Honig

1 Essloffel Gerosteter Sesam
1 Teeldffel weiche Butter

1 Prise Salz

Far die Fallung:

150 g Mascarpone

1 Frische Maracuja

Saft einer halben Zitrone & etwas Abrieb
40 g Honig

Flr die Garnitur:
1/2 Maracuja
4 bis 5 kleine Minzblatter

Zubereitung:

Alle Zutaten zu einem glatten Teig verrdhren und in einer heiBen Pfanne mit etwas Butter-
schmalz dunn ausbacken.

Far die Fullung Mascarpone mit Honig, Zitronensaft und Zitronenabrieb glatt rihren und
die frische Maracuja unterziehen. Die Crépes damit bestreichen und zusammenlegen.

Mit Minzblattern, Sesam, der Ubrigen Maracuja und einigen Honigfaden garnieren.



